Groskudagar 2018 — smidjur

Boccia

Lysing: Nemendur munu spila boccia. I lokin munu peir pekkja boccia reglurnar
0g pekkja sdgu og stodu boccia iprottarinnar & Islandi og annars stadar i
heiminum.

Hveneer: bridjudag kl.10:30-12:00 og Midvikudag kI.10:30-12:00
Hvar 4 ad mata? Fyrir utan stofu 13
Leidbeinandi: Stefan Gunther

Annad sem er mikilveaegt ad vita: Nemendur purfa ekki ad mata med bunad.
Leidbeinandi utbyr leikvoll og utvegar boccia kulusett.

Bollakokur - bakstur

Lysing: | smidjunni munum vid baka bollakékur sem verda svo skreyttar eftir
héadegi. Bodid verdur upp & kokurnar med kaffinu i lok dags

Hvener: Midvikudag k1.8:30-10:00
Hvar 4 ad maeta? | eldhasid i motuneyti Mi

Leidbeinandi: Dor6thea

Bollakokur - skreytingar

Lysing: | smidjunni munum vid skreyta bollakékur sem bakadar voru um
morguninn. Bodid upp & kokurnar med kaffinu i lok dags

Hvenar: Midvikudag kl.13:20-14:50
Hvar 4 ad maeta? [ eldhdsid i motuneyti Mi

Leidbeinandi: Dor6thea



Bordspil

Lysing: I pessari smidju geta nemendur profad ad spila ymis konar bordspil ad
eigin vali. A stadnum verda 6lik spil ar forum leidbeinanda. Nemendum er
einnig frjalst ad koma med dnnur spil sem peir hafa ahuga & ad spila.

Hvener: Pridjudag kl.8:30-10:00 og midvikudag k1.8:30-10:00
Hvar 4 ad meta? | stofu 7

Leidbeinandi: Solrdn

Café Lingua

Lysing: Café Lingua, tungumalakaffihus, opnar gatt inn i mismunandi
menningarheima Menntaskolans & [safirdi. Café Lingua verdur vettvangur fyrir
ba sem vilja efla tungumalakunnattu sina og hafa d&huga a ad spreyta sig &
ymsum tungumalum. Eru nokkud tvityngdir Mi nemendur? Bodid verdur upp &
kaffi, te, koku, stemningu, spjall og ,,silent library disco*

Hvener: Pridjudag kl.8:30-10:00 og midvikudag k1.8:30-10:00
Hvar & ad meeta: Bokasafn Mi
Leidbeinendur: Julia og Nadja

Annad sem er mikilvaegt ad vita: Pad ma koma med Bluetooth headphones

Dagblad / fiolmiolar

Lysing: Nemendum er leidbeint vid gerd dagblads asamt 6dru sem hagt er ad
vinna med i umbrotsforriti (e. publisher). | lok Groskudaga er stefnt ad pvi ad
gefa Gt blad sem tileinkad verdur pvi starfi sem fram fer & Groskudogum. I pvi
verda m.a. viotol, bladagreinar, spurning dagsins, auglysingar o.fl. Nemendur
taka einnig myndir af ymsum vidburdum & Groskuddgum og sidast en ekki sist
verda tekin upp myndskeid a myndbandsupptokuvél sem synd verda vid fyrsta
teekifeeri. Einnig verdur farid i heimsokn a BB ef ad timi gefst til og leyfi faest til
heimsoknar. I smidjunni er bodid upp a vinnu med nyjustu taeki og tol hvad
snertir ljésmynda- og myndbandsupptokuvélar, hljédritunartaeki og klippiforrit.

Hvener: Midvikudag k1.8:30-12:00. Ath. tveir samliggjandi stokkar
Hvar 4 ad maeta? i stofu 3

Leidbeinandi: Emil Ingi



Fyrirlestur med Heidari Loga

Lysing: Heidar Logi er atvinnumadur & brimbretti. Hann etlar ad flytja
fyrirlestur um pad hvernig honum hefur tekist a kljast vio ADHD

Hveneer: bridjudag kl.10:30-12:00
Hvar 4 ad meta? I stofu 14

Umsjon: Sélrisunefnd

Gonguferd um Isafjord

Lysing: Farin verdur gonguferd um bainn undir leidsdgn svaedisleidsdgumanns
sem segir fra pvi helsta sem fyrir augu ber. T lok génguferdar verdur komid vid &
kaffihisi.

Hveneer: bridjudag kl.8:30-12:00
Hvar & ad mata? Fyrir utan stofu 9
Leidbeinandi: Emil Ingi

Annad sem er mikilveegt ad vita: Matid hlylega kleedd og i skom sem henta i
gonguferdir. Ef pid viljid kaupa eitthvad & kaffihusi takid pid med ykkur pening
fyrir drykkjum og kaffibraudi.

Joga

Lysing: | smidjunni kynnast nemendur og taka patt i Jogaidkun
Hvenar: Midvikudag kl.13:20-14:50

Hvar & ad meeta? | Mavagard

Leidbeinandi: Adalheidur



Kareoke

Lysing: | smidjunni verda tofrar kareoke leystir dr l&edingi. Hver og einn
patttakandi feer tekifeeri til ad nalgast sina innri stjérnu og leyfa henni ad skina.

Hveneer: bridjudag kl.13:00-14:30
Hvar 4 ad meeta? [ stofu 9

Leidbeinandi: Gunnar Jonsson og Bjoérg Sveinbjornsdattir

Kvikmyndasmioja

Lysing: Nemendur fa pjalfun i ad greina og gagnryna kvikmyndir. Hopverkefni
og samtdl. Video og stiklur verda syndar

Hvener: Midvikudag k1.8:30-10:00
Hvar & ad mata? | stofu 12
Leidbeinandi: Einar P6r Gunnlaugsson

Annad sem er mikilvaegt ad vita: Matid med sima. Adur en pid meatid i
smidjuna skulud pid hafa gert upp vid ykkur hvada kvikmynd er su versta, og su
besta sem pid hafid séd ad ykkar mati.

Kynfraedsla

Lysing: | smidjunni mun fara fram jafningjafraedsla par sem nemendur skdlans
verda med erindi um kynheilbrigdi

Hveneer: bridjudag kl.13:00-14:30
Hvar 4 ad meta? [ stofu 17

Umsjonarmadur: Kolbrun Fjéla



L josmyndamarapon

Lysing: I pessari smidju fa nemendur lista med titilum af ljosmyndum og eiga ad
taka myndir sem passa vid hvern titil. Adeins mé skila inn einni mynd fyrir
hvern titil. Nemendur birta myndir sinar i facebook hopi fyrir
[josmyndamaraponid. Keppt verdur um bestu myndirnar. Nemendur geta unnid
1-3 saman.

Hveneer: bridjudag kl.10:30-12:00
Hvar 4 ad meeta? [ stofu 12
Leidbeinandi: Anna Jona

Annad sem er mikilvaegt ad vita: Nemendur purfa ad koma med snjallteeki med
myndavél, eda stafreena myndavél og teeki til ad geta birt myndirnar a facebook
siounni.

Um, med oq i tonlist med Hauki Magg

Lysing: Um, med og i tonlist med Hauki Magg
Hvener: Midvikudag kl.10:30-12:00
Hvar 4 ad mata? | stofu 14

Leidbeinandi: Haukur Magnusson

Myndbandakeppni

Lysing: [ pessari smidju fa nemendur timann i smidjunni til ad gera myndband
par sem unnid er med akvedid pema. Nemendur fa ad vita pemad i upphafi
smidjunnar. Skila & myndbandi i facebook hép i lok smidjunnar. Keppt er um
besta myndbandid. Nemendur geta verid 1-4 saman.

Hvener: Pridjudag kI.8:30 og midvikudag kI.10:30
Hvar 4 ad mata? | stofu 12
Leidbeinandi: Anna Jona

Annad sem er mikilveegt ad vita: Nemendur purfa ad hafa med ser teeki til ad
geta gert myndband.



Ofurhetjur i myndum og teiknimyndasdgum

Lysing: | smidjunni munu nemendur skoda og reeda saman um ofurhetjur i
myndum og teiknimyndaségum

Hvener: Midvikudag Kkl. 8:30-10:00 og kl. 10:30-12:00
Hvar & ad meta? I stofu 13

Leidbeinandi: Fjolnir

Skapandi skrif

Lysing: Smidjan er leidd af peim Emmu Beynon og Jenny Valentine fra Wales.
peer eru rith6fundar, ljodskald og kennarar og nota ansi skemmtilegar adferdir til
ad pjalfa sagnaandann. betta er frabeert taekifeeri fyrir nemendur sem hafa ahuga
a pvi ad skrifa t.d. sdgur eda 1j6d, leika, bda kvikmyndahandrit, snappa, eda vilja
einfaldlega skemmta sér vel. [ smidjunni verda gerdar margs konar &fingar sem
efla skdpunarkraftinn og veita innblastur.

Hvener: Midvikudag k1.8:30-12:00 (Ath. tveir samliggjandi stokkar)
Hvar & ad meeta? | stofu 4

Leidbeinandi: Bjorg, Emma Beynon og Jenny Valentine

Skidaganga

Lysing: Skidaganga er frabaer valkostur i dtivist og likamsraekt. Smidjan er jafnt
fyrir byrjendur sem lengra komna. Farid verdur yfir helstu teekniatridi og
Oskradar reglur i skidagéngubrautum.

Hvenar: A pridjudeginum fra kl. 13:15-14:15. beir sem &tla ad leigja blinad
burfa ad maeta adeins fyrr.

Hvar & ad maeta? | skidaskéalann & Seljalandsdal

Leidbeinandi: Stella



Spilagaldrar

Lysing: Nemendur lzera nokkra spilagaldra, badi einfalda og flokna, sem peir
eiga svo ad spreyta sig & vid nokkur vel valin fornarlémb

Hveneer: bridjudagur k1.8:30-10:00
Hvar & ad meta? I stofu 13

Leidbeinandi: Dorothea

Spilavist

Lysing: | smidjunni verdur spilud félagsvist a fjdgurra manna bordum eftir
akvednu kerfi. EKki parf ad kunna ad spila vist til ad vera med. Spiladar verda
12 umferdir.

Hvener: Midvikudag kl.10:30-12:00 og kl.13:20-14:50
Hvar & ad meeta? [ stofu 7

Leidbeinandi: Solrdn

Tonlistarsmidja

Lysing: Starfid i tonlistarsmidjunni felst i pvi ad njota godrar tonlistar og
lagasmidum. Nemendur geta komid med sina eigin geisladiska med ymsum
hljomsveitum og samid kynningarefni um peer t.d. & veggspjoldum eda med
gleerugerdarforriti. b4 er einnig gert rad fyrir ad peir fai tekifzeri til ad semja
eigin tonlist og/eda &fa 16g annarra til flutnings a sal. P& er ekki loku fyrir pad
skotid ad horft verdi a tonlistarmyndbond.

Hvener: Pridjudag kl.13:14:30 og midvikudag kl.13:20-14:50
Hvar 4 ad meata? | stofu 3

Leidbeinandi: Emil

Umhverfissmidja
Hvenar: Midvikudag kl.13:20-14:50

Hvar 4 ad meta? | stofu 14

Leidbeinandi: Gudbjorn Sélvason



Ut ad leika

Lysing: Ut ad leika. barf eitthvad ad Gtskyra pad nanar?
Hvenar: Midvikudag kl. 13:20

Hvar & ad mata? | andyri MI

Leidbeinandi: Kolbrun Fjola

Annad sem er mikilvaegt ad vita: Komid klaedd til ad vera uti

Verkstedi Mi nema

Lysing: | smidjunni munu nemendur spreyta sig & vidgerdum a ymsum taekjum
og tolum undir leidségn kennara i verkmenntahusi. Nemendur eda kennarar geta
komid med bilud teki eda adra hluti sem nemendur gera sjalfir vid ymist med
aostod leidbeinenda eda med 6drum nemum i smidunni. Tekid er vid 6llum
smeerri teekjum og hlutum, en po ekki bifreidum.

Hveneer: Allur timinn bada dagana
Hvar & ad mata? | verkmenntahts Mi
Leidbeinandi: Fridrik og Jon Gudni

Annad sem er mikilveegt ad vita: bad er tilvalid ad koma tekjum i hus daginn
adur, manudaginn 5. mars.

Vikingaskak

Lysing: Markmid smidjunnar er ad kynna nemendum hinn einstaka heim
vikingaskakarinnar. Farid verdur yfir mannganginn og reglur vikingaskakar og
ao pvi banu tefla patttakendur hver vid annan.

Hveneer: pridjudag kl.13:00-15:30 og midvikudag kl.10:30-12:00
Hvar 4 ad maeta? | stofu 5
Leidbeinandi: Gudjon Torfi



